3. TRAININGSEINHEIT LUFTGEWEHR

Zielen und Abziehen

Eine Voraussetzungiir dasTreffen ist dasrichtige Zielen Mit dem Zielvorgang
engverknipftist saovohl derinnereAnschlagalsauchdasAbziehen.
In Bild 1 werdenoptimaleZielbilder fur Luftgewehrund Luftpistole dagestellt.

¢ Beim LuftgewehrmaglichstzentrischdurchdenDiopterblicken.

Ringkorn: Der Ring stehtgenauzentrischum das Schwarzeder Scheibe.
Far Anfangerempfiehltessich, lieberein etwasgréReresRingkornzu ver-
wenden(um 4mm).

Balkenkorn:Der BalkenstehtunterdemSchwarzenessolltenochein din-
nerweilRerRanderkennbarsein.

Luftpistole (sog.offeneVisierung):DasKorn muf3in derMitte der Kimme
sein,undobenmit derKimme genauwabschlieRerEY ir denHaltepunkiauf
derScheibgjilt dasGleichewie fur dasLG—Balkenkorn.

Fur dasAuge ist esunmdglich,sich auf zwei (bei LP sogardrei!) unter
schiedlicheEntfernungerscharfeinzustellenOptimalist, dasKorn scharf
zu sehen Esist durchauszulassig,die Waffe zu verkanten(d.h. sie etwas
verdrehtzu halten),beim Luftgewehr ist ein Kantenzum Kopf hin sogar
erwinschtDabeiaberbeachten:

\erkantenund \erdrehendesKornesgehden zusammeih

DiesbedeutetDer Schitzesoll keineschieferLinien sehen Diesfihrtim

Verlaufvon 40 odergar 60 Schuf3zu GleichgevichtsproblemenWird die
Waffe verkantet kanndiesdurchVerdreherdesKorntunnelsausgelichen
werden.Es gibt auchKorne, bei denennur der Ring ohnedie seitlichen
Haltestge zu sehenst.

Nachhalten



a) b) C)

Abbildung1: OptimaleZielbilderfiir a) LuftgewehrRingkorn;b) LuftgewehrBal-
kenkornundc) Luftpistole

Zum Zielen gehdrtnachdem SchufRauchdassog. “Nachhalten”.Das bedeutet,
dalBmanauchnachdemAbziehennocheinekurzeZeit dasZiel arvisiert. Esist
zu beobachtendalRbei Schitzengdie sofort nachdem Schul3das Gewehr her
unternehmendies zu einemReflex Schul3— Absetzenfiihrt, der darin gipfelt,
daRbereitswahrenddesAbziehensabgesetzinddamitder Schulderrisserwird.
Deshalb:immer kurz nachhaltenDamit ist esauchmdglich, selbstzu beobach-
tenwohin dasGewehrnachdem Schuf3zeigt und so Fehlerzu erkennerund zu
beseitigen.

Abziehen

Hat manendlich— meistnur fir einenkurzenMoment— dasGewehr auf die
Mitte der Scheibefixiert, muf3 der Schuf3gelostwerden.Dies darf jedochnicht
durchein heftigesReilRenam Abzuggeschehen.

¢ DasAbziehenerfolgt mit der Mitte deserstenFingegliedes,und zwarin
Richtungder Laufachse Wird seitlicher Druck auf den Abzug ausgedubt,
wird damitdie Waffe verrissen.

¢ VordemSchufRauf“Druckpunkt” gehen.

¢ DaseigentlicheAbziehenerfolgt durchein stetigesAufbauenvon immer
mehr Druck auf dem Abzugsfinger bis der Schuf3bricht. Die Bewegung



darfvon auferkaumzu sehenrsein.
DiesesstetigeAbziehermul3trainiert werden!



